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Mjuk, tyst och effektiv

Humantool Balance Board ar ett effektivt satt att uppratthalla en hals-
osam rorelse for den som star. Kroppen far motion vid sidan av arbetet.
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HUMANTOOL Balance Board

Den alltigenom mjuka och tysta konstruktionen mojliggor
en naturlig och bekvam anvandning dven nar man arbetar.

® Minskar fotternas uttrottning och svullnad genom att
forbattra blodcirkulationen och amnesomsattningen.
Blodomloppets returflode i venerna forbattras.

® Okar energiforbrukningen, varvid dven fettforbrianningen ékar.
® Balanseringen aktiverar de djupa musklerna.

® Hoftpartiet aktiveras, vilket hjalper att uppratthalla
skuldrornas, nackens och ryggens neutrala stallning.

® Kroppens viktkansla minimeras.
® Bekvamlighetskanslan skapar gladje i arbetsdagen.

Tack vare det behagligt mjuka ytmaterialet ar det naturligt,
behagligt och halsosamt att aven sta utan skor.

- Upphangningskrok: Du kan hdnga upp mattan
behandigt med den medfdljande kroken vid
bordskanten medan du sitter eller stadning pagar

- Latt att rengora: borstning, dammsugning eller vattentvatt

- Tillverkad i Finland av hogkvalitativa ravaror
- Storlek: @45 cm
- Farg: gra

Trevlig arbetsdag! www.humantool.se



