
Tiesitkö jalkojen verenkierrosta ?
Jalkaterän liike on pumppu, 
joka pohjelihaksen avulla hoi-
taa jalkojen verenkierron.  Il-
man tätä liikettä veri pakkau-
tuu alas jalkoihin ja aiheuttaa 
särkyä ja turvotusta. Tämä tär-
keä liike syntyy automaattises-
ti kun liikumme.
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Istuessa ja paikallaan seisoessa Humantool Foot Roller  on parasta polttoainetta 
tälle elintärkeälle pumpulle, joka evoluution myötä on meille kehittynyt.
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Humantool Foot Roller Stand on erinomainen apuväline seisojalle.   Jalan vuorottainen 
lepuuttaminen ehkäisee staattista rasitusjännitystä jalkojen, alaselän sekä lantion al-
ueella.  Jalkaterän liike putkimaisen tuen päällä on tehokas pumppu jalkojen verenkier-
rolle ja aineenvaihdunnalle.  Samalla lantio saa hyvän ja rentouttavan neutraaliasennon.

• Seisojalle: 	 Pituus 80 cm, korkeus 15 cm, paino 3 kg
• Istujalle: 	 Pituus 50 cm, korkeus 9 cm, paino 2 kg

• Väri		  Hopean harmaa alumiini
• Kotimainen laadukas tuote, 2 vuoden takuu
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Humantool Foot Roller Sit on istujan apu ja ilo.  Jalan nosto tuelle helpottaa 
reisiin kohdistuvaa puristavaa painetta, jonka tuolin etureuna aiheuttaa.  
Putkimaisen tuen päällä jalkaterän luontainen keinunta ja liike voivat jatkua 
vaivatta koko päivän.  Tämän ansiosta olo on kuin kävelylenkin jälkeen, ei tur-
votusta eikä särkyä.  Samalla alaselkä ja selkä saavat liikettä ja rentoutuvat.
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